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8§ P. Preambuta

SGA Gliwice tworzy $rodowisko, w ktérym kazda osoba matoletnia moze trenowac, rozwija¢ sie i uczestniczy¢
w zyciu sportowym bez przemocy, dyskryminacji, ponizania, wykorzystywania i zaniedbania. Dobro,
bezpieczenstwo, godnos¢ i podmiotowo$¢ dziecka majg pierwszenstwo przed wynikiem sportowym, interesem
organizacyjnym i wizerunkowym Klubu.

Kazda osoba dziatajgca wimieniu SGA Gliwice odpowiada zareagowanie nasygnalty krzywdzenia
i za stosowanie zasad opisanych w niniejszym dokumencie. Dziecko ma prawo by¢ wystuchane, otrzymacd
zrozumiatg informacje oraz uzyska¢ pomoc bez obawy przed karg lub odwetem.

ROZDZIAL |. Postanowienia ogdlne i definicje

8§ 1. Cel i zakres Standardow

1. Standardy okreSlaja zasady zapobiegania krzywdzeniu dzieci, bezpiecznej pracy z dzie¢mi oraz
postepowania po otrzymaniu informacji o zagrozeniu dobra dziecka.

2. Standardy stosuje sie podczas zajec¢, treningéw indywidualnych, zawodow, pokazéw, konsultacji, warsztatdw,
potkolonii, obozow, wyjazddw, transportu organizowanego przez Klub, komunikacji internetowej oraz innych
dziatan SGA Gliwice.

3. Standardy obowigzujg Zarzad, trenerki itreneréw, pracownikéw, wspotpracownikéw, wolontariuszy,
praktykantow, stazystow, specjalistéw, fotograféw, osoby techniczne, opiekunéw wyjazdéw oraz inne osoby
dopuszczone przez Klub do dziatalnosci z udziatem dzieci.

4. Rodzic lub inna osoba petnigca formalnie funkcje opiekuna grupy albo sprawujaca opieke nad dzie¢mi innymi
niz wkasne podlega zasadom dotyczacym personelu i wymaganej prawem weryfikaciji.

§ 2. Definicje
¢ dziecko lub matoletni - kazda osoba, ktéra nie ukorniczyta 18 lat;

* personel - wszystkie osoby wskazane w § 1 ust. 3 i 4, niezaleznie od podstawy prawnej wspoétpracy;

e krzywdzenie - dziatanie albo zaniechanie naruszajgce prawa lub dobro dziecka, w szczegélnosci przemoc
fizyczna, psychiczna, seksualna, réwiesnicza, cyberprzemoc, zaniedbanie i wykorzystywanie;

e koordynator - osoba wyznaczona do przyjmowania zgtoszen, prowadzenia dokumentacji, koordynowania
interwenciji, wsparcia i aktualizacji Standardow;

* opiekun dziecka - rodzic, przedstawiciel ustawowy albo inna osoba uprawniona do reprezentowania dziecka;

e zgloszenie - przekazana w dowolnej formie informacja o zdarzeniu, zachowaniu, podejrzeniu lub ryzyku
zagrazajgcym dziecku.
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ROZDZIAL Il. Odpowiedzialno$¢ i organizacja ochrony dzieci

§ 3. Zadania Zarzadu

e zapewnia wdrozenie, publikacje, przeglad i finansowanie dziatan wynikajgcych ze Standardéw;

¢ wyznacza koordynatora i osoby zastepujgce oraz zapewnia im mozliwos¢ dziatania bez konfliktu interesow;
e dopuszcza do pracy z dzie¢mi wytgcznie osoby zweryfikowane i przygotowane;

e podejmuje decyzje dotyczgce zawiadomien do wtasciwych organdw i zabezpieczenia dzieci;

e zapewnia poufne przechowywanie dokumentacji i brak dziatan odwetowych wobec osob zgtaszajgcych.

§ 4. Koordynator i osoby przyjmujace zgtoszenia

1. Koordynatorem jest Aleksandra Siddmok - Prezes Zarzadu. W czasie jej nieobecnosci zadania wykonujg
Daria Szczech-Wasik i Sylwia Dziubifiska - Wiceprezesi Zarzadu.

2. Zgtoszenia mozna przekaza¢ osobiscie dowolnej trenerce, cztonkowi Zarzgdu lub innej zaufanej osobie
dorostej dziatajgcej w Klubie, a takze na adres sga@sgagliwice.pl.

3. Kazda osoba personelu, ktéra otrzyma zgtoszenie, zapewnia dziecku bezpieczenstwo i przekazuje informacje
koordynatorowi niezwtocznie, co do zasady tego samego dnia.

4. Jezeli zgtoszenie dotyczy koordynatora, prowadzi je osoba zastepujgca, ktorej zgtoszenie nie dotyczy. Jezeli
dotyczy wszystkich 0os6b z Zarzadu, personel lub rodzic kieruje informacje bezposrednio do Policji, prokuratury,
sadu opiekunczego lub wtasciwego osrodka pomocy spotecznej - zaleznie od charakteru sprawy.

5. Koordynator prowadzi rejestr spraw przy uzyciu numerow spraw i ogranicza dostep do danych do osob, ktore
muszg je zna¢ w celu ochrony dziecka.

§ 5. Przygotowanie i szkolenie personelu

1. Przed rozpoczeciem pracy z dzie¢mi kazda osoba otrzymuje Standardy, szkolenie wstepne i podpisuje
o$wiadczenie 0 zapoznaniu sie z dokumentem.

2. Szkolenie obejmuje co najmniej rozpoznawanie krzywdzenia, sposob rozmowy z dzieckiem, interwencje,
bezpieczng asekuracje, ochrone wizerunku, bezpieczenstwo cyfrowe, poufnos¢ i dokumentowanie.

3. Szkolenia przypominajace odbywaja sie co najmniej raz w roku oraz po istotnej zmianie Standardéw. Udziat
jest dokumentowany.

ROZDZIAL lll. Bezpieczna rekrutacja i dopuszczanie do dziatalnosci

§ 6. Obowigzkowa weryfikacja

1. Przed zatrudnieniem lub dopuszczeniem osoby do dziatalnosci zwigzanej z uprawianiem sportu przez dzieci
albo opieka nad nimi Klub wykonuje obowigzki okreslone w art. 21 ustawy o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich.

e Klub sprawdza Rejestr Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym z dostepem ograniczonym oraz wiasciwy
rejestr Panstwowej Komisji;
e osoba przedstawia informacje z Krajowego Rejestru Karnego w wymaganym zakresie;

e osoba sktada oswiadczenie o panstwach zamieszkania w ciggu ostatnich 20 lat i, gdy dotyczy, przedstawia
dokumenty z rejestrow zagranicznych albo wymagane ustawg oswiadczenia;

e wydruki, informacje io$wiadczenia dotgcza sie do akt osobowych albo dokumentacji osoby dopuszczonej
do dziatalnosci;

¢ Klub weryfikuje tozsamos¢, kwalifikacje i - adekwatnie do funkcji - referencje kandydata.

2. Do bezposredniej pracy lub opieki nad dzie¢mi nie wolno dopusci¢ osoby przed zakonczeniem wymaganej
weryfikacji. Dotyczy to réwniez doraznych zastepstw iformalnych opiekunéw wyjazdéw, jezeli ich zadania
obejmujg opieke nad cudzymi dzie¢mi.

3. Dokumenty rekrutacyjne zawierajgce dane o karalnosci sg poufne i przechowywane wytacznie przez osoby
uprawnione.

ROZDZIAL IV. Bezpieczne relacje personelu z dzie¢mi

§ 7. Zasady ogodlne

e dzialaj dla dobra dziecka, w granicach swoich kompetencji i w sposéb mozliwy do wyjasnienia innym;
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e traktuj dziecko =z szacunkiem, uwzgledniaj jego wiek, rozwdj, zdrowie, niepetnosprawnos¢, potrzeby
komunikacyjne i szczegolne potrzeby edukacyjne;

¢ stuchaj dziecka i przekazuj mu informacje w prosty, spokojny i zrozumiaty sposob;

e unikaj sytuacji sam na sam w zamknietym pomieszczeniu; gdy jest to konieczne, zapewnij widoczno$¢, otwarte
drzwi lub wiedze drugiej osoby dorostej;

¢ nie przedkiadaj wyniku sportowego nad zdrowie, bezpieczenstwo i godnos¢ dziecka,;
e reaguj na przemoc, ponizanie, wykluczanie i przekraczanie granic niezaleznie od tego, kto jest sprawca.

§ 8. Komunikacja, motywowanie i granice

1. Informacja zwrotna moze by¢ stanowcza i konkretna, lecz nie moze zawstydzac, oSmieszac, obrazac¢ ani
wzbudzaé strachu. Podniesienie gtosu jest dopuszczalne wytgcznie w celu natychmiastowego ostrzezenia przed
zagrozeniem.

2. Niedopuszczalne sg komentarze dotyczace atrakcyjnosci seksualnej, dojrzewania, wygladu, masy ciala,
pochodzenia, sprawnosci, sytuacji rodzinnej lub innych cech dziecka, jezeli moga je ponizy¢ albo naruszy¢ jego
prywatnosé.

3. Kwestie zywienia, masy ciata i przygotowania fizycznego omawia sie indywidualnie, z poszanowaniem

zdrowia i godnosci dziecka, a gdy wymagajg planu medycznego lub dietetycznego - z udzialem opiekuna
i odpowiedniego specjalisty.

4. Nie wolno zmusza¢ dziecka do ¢wiczenia mimo bélu, urazu, wyraznego ztego samopoczucia lub sprzeciwu
wynikajgcego z obawy o bezpieczenstwo. Urazy i istotne dolegliwosci zgtasza sie opiekunowi.

§ 9. Kontakt fizyczny i asekuracja w gimnastyce

1. Kontakt fizyczny jest dopuszczalny, gdy jest uzasadniony bezpieczenistwem, asekuracjg, udzieleniem
pierwszej pomocy albo prawidiowg i konieczng korektg ¢wiczenia.

2. Przed asekuracjg lub korektg trenerka wyjasnia dziecku jej cel i sposob oraz uprzedza o kontakcie. W sytuaciji
nagtego zagrozenia mozna dziata¢ natychmiast, a po zdarzeniu wyjasnia sie dziecku podjete dziatanie.

3. Jezeli dziecko nie zgadza sie na kontakt, nalezy przerwaé¢ dziatanie, wystucha¢ dziecka i zaproponowaé
bezpieczng alternatywe. Jezeli bez asekuracji ¢wiczenie nie moze by¢ wykonane bezpiecznie, dziecko
nie wykonuje tego ¢wiczenia.

4. Kontakt powinien by¢ mozliwie krotki, profesjonalny, jawny i ograniczony do niezbednego zakresu. Nie wolno
dotyka¢ okolic intymnych poza sytuacjg ratowania zycia, udzielania koniecznej pomocy medycznej lub
niezbednej pomocy higienicznej, z zachowaniem szczegdélnej ochrony godnosci dziecka.

5. Asekuracje podczas treningu prowadzi trenerka, trener lub inna osoba wyraznie wyznaczona i przygotowana
przez Klub. Nie wykonuja jej przypadkowi rodzice ani inne dzieci.

§ 10. Szatnie, higiena, pomoc medyczna, transport i wyjazdy
e personel wchodzi do szatni dzieci wytacznie, gdy jest to konieczne dla bezpieczenstwa lub organizaciji,
po uprzedzeniu dzieci i - w miare mozliwosci - w obecnosci drugiej osoby dorostej;
* w szatniach, toaletach ipomieszczeniach sanitarnych obowigzuje bezwzgledny zakaz fotografowania,
nagrywania i uzywania urzgdzen do transmisji obrazu;

e pomoc przy przebieraniu lub czynnosciach higienicznych ogranicza sie do niezbednego zakresu,
Z poszanowaniem prywatnosci i samodzielnosci dziecka;

¢ lekoéw nie podaje sie bez pisemnej informacji i zgody opiekuna, z wyjatkiem dziatan ratunkowych prowadzonych
przez osoby uprawnione;

e przejazd dziecka sam na sam z osobg personelu wymaga wiedzy i zgody opiekuna oraz zastosowania mozliwych
zabezpieczen; sytuacje nagta dokumentuje sie;

e podczas noclegbéw personel nie $pi w jednym t6zku z dzieckiem ani w jednym pokoju z pojedynczym dzieckiem,
poza wyjatkowg sytuacjg opiekunczg wymagajgcag natychmiastowej pomocy i udokumentowania;

e opiekunowie wyjazdow otrzymuja zakres obowigzkéw, Standardy, liste kontaktéw awaryjnych i zasady
przekazywania informaciji.
§ 11. Zachowania bezwzglednie zakazane

e stosowanie przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej, ekonomicznej, cyberprzemocy, kar cielesnych,
zastraszania, grozenia i upokarzania;

* nawigzywanie relacji romantycznej lub seksualnej z dzieckiem, skladanie seksualnych propozycji, komentarzy lub
zartow oraz udostepnianie tresci erotycznych albo pornograficznych;
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e wykorzystywanie przewagi, zaleznosci, autorytetu trenerskiego lub informacji o dziecku dla prywatnej korzysci;

e proponowanie lub podawanie dziecku alkoholu, nikotyny, srodkéw odurzajacych, dopingu albo innych substancji
niedozwolonych;

e zapraszanie dziecka do prywatnego mieszkania, hotelowego pokoju personelu lub na prywatne spotkanie
bez wiedzy opiekuna i zabezpieczen;

e utrzymywanie sekretdw z dzieckiem dotyczgcych relacji z personelem, prezentéw, spotkan, dotyku lub
komunikaciji;
e przyjmowanie albo wreczanie kosztownych lub osobistych prezentéw, pozyczanie pieniedzy i faworyzowanie;

e ignorowanie zgtoszen, naktanianie do milczenia, niszczenie dowodow albo podejmowanie odwetu wobec
zgtaszajgcego.

§ 12. Komunikacja poza zajeciami

1. Komunikacja organizacyjna odbywa sie przez oficjalne kanaty Klubu. W przypadku mtodszych dzieci jest
kierowana do opiekunéw. Grupowa komunikacja z zawodniczkami powinna obejmowac co najmniej dwie osoby
doroste albo opiekuna dziecka.

2. Personel nie nawigzuje z dzie¢mi prywatnych relacji w mediach spotecznosciowych, nie prowadzi z nimi
znikajacych lub ukrywanych rozmow i nie usuwa korespondencji zwigzanej z dziatalnoscig Klubu.

3. Kontakt indywidualny poza zwyktymi godzinami jest dopuszczalny tylko z waznej przyczyny organizacyjnej lub
zZwigzanej z bezpieczenstwem, w kanale mozliwym do udokumentowania i z wiedzg opiekuna.

ROZDZIAL V. Wizerunek, nagrania i dane osobowe

§ 13. Zasady utrwalania i publikacji wizerunku
e wizerunek dziecka utrwala sieipublikuje wytgcznie na podstawie odpowiedniej zgody opiekuna oraz
z poszanowaniem woli dziecka; sprzeciw dziecka nalezy respektowac;

e materialy przedstawiajg dziecko z godnoscia, w stroju odpowiednim do aktywnosci sportowej, bez nagosci,
osmieszania, rozpaczy, urazu i przekraczania sfery intymnej;

e nie wykonuje sie zdje¢ inagran w szatniach, toaletach, pomieszczeniach sanitarnych ipodczas czynnosci
higienicznych;

e personel nie utrwala dzieci do celéw prywatnych ani na prywatnych urzgdzeniach, chyba ze Klub wyraznie
dopuscit urzadzenie do wykonania zadania i materiat zostanie niezwtocznie przeniesiony do zabezpieczonego
zasobu oraz usuniety z urzgdzenia;

e publikacja nie powinna ujawnia¢ petnego nazwiska, danych zdrowotnych, doktadnej lokalizacji dziecka ani
biezgcego planu jego pobytu;
e podczas wydarzen otwartych Klub informuje o zasadach fotografowania i zapewnia mozliwos¢ ochrony dziecka,
ktérego zgoda nie obejmuje publikaciji;
e cofniecie zgody na przyszte wykorzystanie materiatéw przyjmuje sie pod adresem sga@sgagliwice.pl.
2. Dostep do danych dzieci ma wytacznie personel, ktéry potrzebuje ich do wykonania obowigzkéw. Informaciji
o zdrowiu, sytuacji rodzinnej, wynikach lub zgtoszeniach ochronnych nie omawia sie w obecnosci oséb
nieuprawnionych.

ROZDZIAL VI. Bezpieczne relacje miedzy dzie¢mi

§ 14. Zasady réwiesnicze

1. Zawodniczki odnoszg sie do siebie z szacunkiem, respektujg granice, prywatnos¢, witasnos¢ i prawo
do odmowy. Réznice wieku, poziomu sportowego, sprawnosci, pochodzenia lub pozycji w grupie nie moga
stuzy¢ dominowaniu nad innymi.

e zakazane sg bicie, popychanie, szczypanie, celowe powodowanie bolu, grozby i wymuszanie;

e zakazane sg wyzwiska, oSmieszanie, plotki, wykluczanie, szantaz, ponizanie wygladu lub umiejetnosci oraz tak
zwane otrzesiny;

* zakazane sg zachowania seksualne bez zgody, komentarze seksualne, dotykanie stref intymnych, podgladanie
i rozbieranie;

e zakazane sg robienie, posiadanie i rozpowszechnianie zdje¢ lub nagran innych dzieci bez zgody, podszywanie
sie i cyberprzemoc;
e zakazane sg kradziez, niszczenie rzeczy, ukrywanie sprzetu oraz namawianie do tamania zasad bezpieczenstwa.
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2. Personel przerywa przemoc, rozdziela dzieci bez stosowania przemocy, zapewnia pomoc o0sobie
pokrzywdzonej iocenia potrzeby wszystkich dzieci uczestniczgcych w zdarzeniu. Konfliktu nie rozwigzuje
sie przez wymuszone przeprosiny ani konfrontowanie dzieci wbhrew ich bezpieczerstwu.

ROZDZIAL VII. Urzadzenia elektroniczne i bezpieczenstwo w Internecie

§ 15. Zasady korzystania z urzadzen

1. SGA Gliwice nie zapewnia dzieciom ogoélnodostepnej sieci ani urzgadzeh do swobodnego korzystania
z Internetu. Prywatne telefony iinne urzadzenia pozostajg podczas treningu schowane, chyba ze trenerka
zgodzi sie na ich uzycie w konkretnym celu.

2. Bez zgody nie wolno fotografowaé, nagrywac ani transmitowac treningu, zawoddéw, rozmow i wizerunku
innych oséb. Zakaz w szatniach i sanitariatach jest bezwzgledny.

3. Gdy dziecko natrafi natresci szkodliwe, cyberprzemoc, prébe uwodzenia, grozby albo bezprawne
rozpowszechnianie wizerunku, personel zapewnia bezpieczenstwo, ogranicza dalszy dostep, zabezpiecza tylko
niezbedne informacje i uruchamia procedure interwencji.

4. Materiatdw przedstawiajgcych seksualne wykorzystywanie dzieci nie wolno kopiowaé, zapisywacé ani
przesyta¢ dalej. Nalezy zabezpieczy¢ urzadzenie i niezwlocznie skontaktowac sie z Policja.

ROZDZIAL VIIl. Rozpoznawanie krzywdzenia i procedura interwencji

§ 16. Sygnaty wymagajace uwagi

Sygnatem moze by¢ w szczegdllnosci niewyjasniony uraz, powtarzajgcy sie bél, nagta zmiana zachowania,
wycofanie, lek przed konkretng osobg lub powrotem do domu, zachowania seksualne nieadekwatne do wieku,
zaniedbanie higieny lub leczenia, gtéd, skrajne zmeczenie, samouszkodzenia, wypowiedzi o przemocy albo
niepokojace tresci w komunikacji internetowej. Pojedynczy sygnat nie przesadza o krzywdzeniu, ale wymaga
uwaznej i bezpiecznej reakcji.

§ 17. Pierwsza reakcja i rozmowa z dzieckiem

¢ zadbaj o bezposrednie bezpieczenstwo, w razie potrzeby oddziel dziecko od osoby podejrzanej;
e w razie zagrozenia zycia lub zdrowia zadzwon pod 112 i udziel pierwszej pomocy w granicach kompetencji;
¢ wystuchaj spokojnie, podziekuj za zaufanie i powiedz, ze dziecko dobrze zrobito, méwigc o zdarzeniu;

e nie przestuchuj, nie sugeruj odpowiedzi, nie oceniaj inie zgdaj dowoddéw; pytaj tylko o informacje potrzebne
do natychmiastowego bezpieczenstwa;

* nie obiecuj petnej tajemnicy - wyjasnij, ze informacje otrzymajg tylko osoby potrzebne do zapewnienia pomocy;
e zapisz mozliwie szybko date, okolicznosci, wtasne obserwacije i stowa dziecka bez dopisywania interpretaciji;

e przekaz zgtoszenie koordynatorowi lub wiasciwej osobie zastepujacej i zabezpiecz dostepne dowody bez ich
rozpowszechniania.

§ 18. Postepowanie zaleznie od osoby podejrzanej

1. Personel lub wspétpracownik Klubu: osoba podejrzana zostaje odsunieta od bezposredniego kontaktu
z dzie¢mi w zakresie koniecznym do zapewnienia bezpieczenstwa. Dalsze decyzje nie zastepuja zawiadomienia
wiasciwych organdw. Postepowanie prowadzi osoba bez konfliktu intereséw.

2. Rodzic, opiekun lub osoba z domu dziecka: nie informuje sie osoby podejrzanej przed ocena, czy kontakt
nie zwiekszy zagrozenia. Kontakt nawigzuje sie z bezpiecznym opiekunem, agdy niejest to mozliwe -
bezposrednio z wkasciwymi stuzbami.

3. Inne dziecko: najpierw zapewnia sie bezpieczenstwo i wsparcie dziecku pokrzywdzonemu, nastepnie ocenia
potrzeby i ryzyko dotyczace dziecka, ktore dopuscito sie zachowania. Informuje sie opiekunéw, o ile nie stwarza
to zagrozenia, i ustala dziatania wychowawcze, ochronne lub zewnetrzne.

4. Osoba obca lub sprawca internetowy: ogranicza sie kontakt, zabezpiecza informacje i niezwtocznie ocenia
potrzebe zawiadomienia Policji lub prokuratury.
§ 19. Zawiadomienia zewnetrzne

e 112 - gdy istnieje bezposrednie zagrozenie zycia, zdrowia lub bezpieczenstwa,;

e Policja lub prokuratura - gdy zachodzi podejrzenie popetnienia przestepstwa; w przypadkach okreslonych
prawem zawiadomienie jest obowigzkowe;
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e sad opiekunczy - gdy dobro dziecka jest zagrozone, sytuacja opiekuricza wymaga wgladu sadu albo opiekunowie
nie zapewniajg potrzebnej ochrony;

e wlasciwy osrodek pomocy spotecznej lub Policja - gdy zachodzi podejrzenie przemocy domowej i potrzebne jest
uruchomienie pomocy, w tym ocena zasadnosci procedury Niebieskie Karty;

e inne stuzby lub placowki specjalistyczne - gdy wymaga tego zdrowie, bezpieczenstwo albo plan wsparcia
dziecka.

2. Decyzja o zawiadomieniu nie moze by¢ uzalezniona odzgody osoby podejrzanej ani  od wyniku
wewnetrznego wyjasniania. Klub przekazuje organom fakty i dostepne materialy, nie dokonujgc samodzielnej
kwalifikacji karnej ponad niezbedny zakres.

§ 20. Procedura Niebieskiej Karty

SGA Gliwice jako stowarzyszenie sportowe co do zasady nie jest podmiotem samodzielnie wszczynajgcym
procedure Niebieskiej Karty. W razie podejrzenia przemocy domowej koordynator niezwiocznie przekazuje
informacje Policji albo wtasciwej jednostce pomocy spotecznej, ktére oceniajg i realizujg procedure w granicach
swoich uprawnien. Nie wyklucza to rownolegtego zawiadomienia prokuratury lub sadu opiekunczego.

ROZDZIAL IX. Plan wsparcia dziecka

§ 21. Ustalanie, realizacja i zakonczenie wsparcia

1. Po ujawnieniu krzywdzenia koordynator, z udzialem osoby znajgcej dziecko i- zaleznie od potrzeb -
psychologa lub innego specjalisty, przygotowuje plan wsparcia.

e ocena hiezgcego bezpieczenstwa, zdrowia, potrzeb emocjonalnych, komunikacyjnych i sportowych;

* wskazanie bezpiecznej osoby dorostej i sposobu kontaktu;

e dziatania natychmiastowe oraz dtugoterminowe, w tym dostosowanie treningu, grupy, wyjazdow lub kontaktu
z personelem;

e zakres wspotpracy z bezpiecznym opiekunem, szkota, psychologiem, lekarzem, pomoca spoteczng lub innymi
instytucjami;

e o0soby odpowiedzialne, terminy, spos6b monitorowania i termin ponownej oceny;

e zdanie dziecka przedstawione w spos6b dostosowany do wieku i mozliwosci komunikacyjnych.

2. Plan nie moze przerzuca¢ odpowiedzialnosci na dziecko ani wymagac od niego kontaktu z osobg podejrzana.
Zakonczenie wsparcia wymaga udokumentowanej oceny bezpieczenstwa i dalszych potrzeb.

ROZDZIAL X. Dokumentowanie, poufnos¢ i przechowywanie

§ 22. Dokumentacja spraw

1. Zgloszenie otrzymuje numer sprawy. Sporzadza sie karte zgtoszenia lub interwencji, wpis do rejestru, kopie
zawiadomien, plan wsparcia i notatki z istotnych dziatan.

2. Dokumentacja opisuje fakty, daty, zrédta informacji, decyzje i dziatania. Oddziela sie obserwacje i stowa 0s6b
od ocen i hipotez.

3. Dokumenty przechowuje sie w zabezpieczonym miejscu, odrebnie od ogdlnej dokumentacji zawodniczki,
przez 5 lat od zakoriczenia sprawy, a diuzej tylko wtedy, gdy wymaga tego postepowanie, dochodzenie roszczen
lub inny obowigzek prawny.

4. Informacje przekazuje sie wylgcznie osobom iorganom, ktére musza je zna¢. Zasada poufnosci nie moze
stuzy¢ ukrywaniu krzywdzenia ani ogranicza¢ ustawowych obowigzkéw zawiadomienia.

ROZDZIAL Xl. Udostepnianie i dostepnos¢ Standardow

§ 23. Publikacja i wersja dla dzieci

1. Petng i skrocong wersje Standardow publikuje sie na stronie internetowej Klubu oraz wywiesza w widocznym
miejscu w kazdej statej lokalizacji prowadzenia zajec.

2. Rodzice, opiekunowie, dzieci i personel otrzymujg informacje, gdzie znajdujg sie Standardy i jak dokonac
zgtoszenia. Dokument jest dostepny réwniez na zadanie.

3. Dziecku, ktére tego potrzebuje, treS¢ wyjasnia sie ustnie, w prostszym jezyku, z uzyciem komunikacji
wspomagajacej, tlumacza Ilub wsparcia bezpiecznej osoby. Dotyczy to szczeg6lnie dzieci
z niepetnosprawnosciami i szczeg6lnymi potrzebami edukacyjnymi.
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ROZDZIAL XIl. Ocena, przeglad i aktualizacja

§ 24. Przeglad Standardow

1. Zarzad przeprowadza udokumentowang ocene Standardéw co najmniej raz w roku, a ponadto po powaznym
zdarzeniu, istotnej zmianie prawa, zmianie organizacji Klubu lub ujawnieniu nieskutecznosci procedury.

2. Ocena obejmuje zgodnos¢ z prawem, analize zgtoszen bez ujawniania zbednych danych, do$wiadczenia
personelu, informacje od dzieci i opiekunéw, dostepno$¢ wersji dzieciecej oraz skutecznos¢ szkolen, rekrutacji
i interwencji.

3. Wnioski dokumentuje sie w protokole. Zarzad wskazuje dziatania, osoby odpowiedzialne i terminy,
a po zatwierdzeniu zmian publikuje aktualng wersje dokumentu.

ROZDZIAL XIIl. Postanowienia koricowe

§ 25. Wejscie w zycie
1. Standardy wchodzag w zycie w terminie wskazanym w uchwale Zarzadu i zastepujg wczes$niejszg wersje
Standardéw SGA Gliwice.

2. Formularze i wzory wskazane w wykazie zatgcznikow stanowig integralng czes$¢ Standardéw i sg
zamieszczone na konhcu niniejszego dokumentu.

3. W sprawach nieuregulowanych stosuje sie obowigzujace przepisy prawa, kierujgc sie najlepszym interesem
dziecka.

8§ A. Wykaz zatacznikéw

¢ Karta zgtoszenia i interwencji.

¢ Rejestr incydentéw i zdarzen zagrazajgcych dobru dziecka.

¢ Plan wsparcia dziecka.

¢ Protokot oceny i przegladu Standardéow.

e Oswiadczenie personelu o zapoznaniu sie ze Standardami.

* Upowaznienie koordynatora lub osoby przygotowujgcej personel.

* OsSwiadczenia dotyczgce panstw zamieszkania i rejestrow zagranicznych.

e Lista kontrolna bezpiecznej rekrutacji.

e Wz6r zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa.

e Wz6r zawiadomienia sgdu opiekuriczego o potrzebie wgladu w sytuacje dziecka.

§ B. Podstawy prawne

e ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig natle seksualnym i ochronie
matoletnich (tekst jednolity: Dz.U. z 2026 r. poz. 110, ze zmianami);

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny oraz ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania
karnego;

e ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego, w szczegdlnosci przepisy dotyczace sadu
opiekunczego;

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia
6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury Niebieskie Karty i wzoréw formularzy;

e rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 oraz ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie
danych osobowych;

e ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych - w zakresie rozpowszechniania
wizerunku.

Tresc¢ przygotowano wedfug stanu prawnego i organizacyjnego na sierpienn 2026 r. Przed formalnym przyjeciem zalecana jest
koricowa kontrola prawna oraz uzupetnienie danych uchwaty.
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ZALACZNIKNR 1

KARTA ZGLOSZENIA | INTERWENCJI

Wypetnia osoba przyjmujaca zgtoszenie lub koordynator. Zapisuj fakty i stowa rozmowcdéw, oddzielajac je od ocen.
Numer sprawy

Data i godzina zgtoszenia
Miejsce | kanat zgtoszenia
Osoba przyjmujaca

Osoba zgtaszajaca i kontakt
Dziecko / dzieci

Osoba, ktérej dotyczy zgtoszenie

Tres¢ zgtoszenia i stowa dziecka | zgtaszajacego bez interpretacji i pytan sugerujgcych

Zaobserwowane fakty, obrazenia lub sygnaty

Dziatania natychmiastowe i ocena biezacego bezpieczenstwa

Pomoc medyczna [ 112 TAK / NIE; SZCZEGOHY: ...veivviieiiiiiice e
Oddzielenie od osoby podejrzanej TAK/ NIE / NIE DOTYCZY
Zabezpieczone informacje | dowody

Przekazano koordynatorowi data, godzina, SPOSOD: .........cceciiiiiiiie e

Decyzje koordynatora i dalsze dziatania

Organ | osoba Data i godzina Osoba zawiadamiajaca Sposoéb / potwierdzenie

112 / pomoc medyczna
Policja / prokuratura
Sad opiekunczy

OPS / inna instytucja

Informacja przekazana bezpiecznemu opiekunowi dziecka /ub przyczyna nieinformowania

Plan wsparcia sporzadzono / nie dotyczy / termin: ........cccceeeeiiiieninnns
Data zamkniecia sprawy

Podpis sporzadzajagcego

Podpis koordynatora
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ZALACZNIK NR 2

REJESTR INCYDENTOW | ZDARZEN

Rejestr nie powinien zawierac petnego opisu krzywdzenia ani zbednych danych dziecka. Szczegdty przechowuje sie w aktach sprawy.
Nr sprawy Data zgtoszenia Kategoria Dziatanie | zawiadomienie Status Data zamknigcia

Kategorie przyktadowe: personel, opiekun / dom, réwiesnik, Internet, osoba zewnetrzna, inne. Akta szczegélowe oznacza sie numerem
sprawy i przechowuje oddzielnie.

Osoba prowadzaca rejestr
Miejsce przechowywania akt

Data ostatniej kontroli rejestru
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ZAEACZNIK NR 3

PLAN WSPARCIA DZIECKA

Plan opracowuje sie po ujawnieniu krzywdzenia. Udziat dziecka i bezpiecznego opiekuna dostosowuje sie do sytuacji i ryzyka.

Numer sprawy
Dziecko

Data sporzadzenia
Osoby opracowujace

Bezpieczny opiekun | osoba
wspierajaca

Zdanie dziecka, jego potrzeby i preferowany sposéb komunikacji

Ocena biezacego bezpieczenstwa, zdrowia i ryzyka

Cel wsparcia Dziatanie Odpowiedzialny
Bezpieczenstwo
Wsparcie emocjonalne

Dostosowanie treningu /
grupy
Kontakt z opiekunem

Pomoc zewnetrzna

Ograniczenia kontaktu z osoba podejrzana i inne zabezpieczenia

Instytucje lub specjaliSci zaangazowani we wsparcie

Termin ponownej oceny
Wynik oceny /| zmiany planu
Data zakonczenia wsparcia

Podpis koordynatora
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ZALACZNIK NR 4

PROTOKOL OCENY | PRZEGLADU STANDARDOW

Whioski z oceny nalezy pisemnie udokumentowac. Przeglad SGA odbywa sie co najmniej raz w roku.

Data przegladu
Okres objety ocena
Osoby uczestniczace
Podstawa przegladu

Obszar
Bezpieczne relacje personel - dziecko
Relacje miedzy dzie¢mi
Rekrutacja i weryfikacja
Interwencje i zawiadomienia
Internet, urzadzenia i wizerunek
Plan wsparcia i dostepnosé
Szkolenia i o$wiadczenia
Dokumentacja i poufno$é

Publikacja petnej i skroconej wersji

Ocena
ZGODNE / DO ZMIANY
ZGODNE / DO ZMIANY
ZGODNE / DO ZMIANY
ZGODNE / DO ZMIANY
ZGODNE / DO ZMIANY
ZGODNE / DO ZMIANY
ZGODNE / DO ZMIANY
ZGODNE / DO ZMIANY
ZGODNE / DO ZMIANY

Zmiany prawa i wytycznych uwzglednione w ocenie

Whioski z analizy zgtoszen i interwencji - bez zbednych danych osobowych

Informacje od dzieci, rodzicéw i personelu

Dziatanie korygujace

Nastepny planowany przeglad
Data zatwierdzenia wnioskéw

Podpisy cztonkéw Zarzadu

Odpowiedzialny
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ZAEACZNIK NR 5

OSWIADCZENIE PERSONELU

Oswiadczenie sktada kazda osoba przed rozpoczeciem dziatalnosci z udziatem dzieci oraz po istotnej aktualizacji Standardow.
Imie i nazwisko

Stanowisko / rola
Podstawa i okres wspétpracy

Oswiadczam, ze otrzymatam/em, przeczytatam/em i rozumiem Standardy Ochrony Matoletnich SGA Gliwice, w tym zasady bezpiecznych
relacji, asekuracji, komunikacji, ochrony wizerunku i urzadzen elektronicznych oraz procedure reagowania na podejrzenie krzywdzenia.

Zobowigzuje sie stosowa¢ Standardy, niezwilocznie zgtasza¢ zagrozenia dobra dziecka, zachowac¢ poufno$¢ w granicach prawa,
nie prowadzi¢ dziatan odwetowych i uczestniczy¢ w wymaganych szkoleniach.

Potwierdzam, ze wiem, iz osobg koordynujaca jest Aleksandra Siédmok, a zgtoszenia moga by¢ przekazywane osobiscie lub na adres
sga@sgagliwice.pl.

Data przekazania Standardéw

Data i forma szkolenia
Data i podpis sktadajacego
Podpis osoby przyjmujacej
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ZALACZNIK NR 6

UPOWAZNIENIE KOORDYNATORA LUB OSOBY PRZYGOTOWUJACEJ PERSONEL

Numer upowaznienia
Data
Osoba upowazniona

Funkcja

Zarzad Stowarzyszenie Gimnastyki Artystycznej Gliwice upowaznia wskazang wyzej osobe do wykonywania w zakresie powierzonych zadan
czynnosci  zwigzanych z wdrozeniem Standardéw Ochrony Matoletnich, przygotowaniem personelu, przyjmowaniem zgtoszen,
prowadzeniem dokumentacji, koordynowaniem interwencji, planéw wsparcia i okresowych przegladow.

Upowaznienie nie obejmuje samodzielnego rozstrzygania o odpowiedzialnosci karnej ani udostepniania danych osobom nieuprawnionym.

Osoba upowazniona dziata z zachowaniem poufnosci, zasad ochrony danych i obowigzku wytaczenia w przypadku konfliktu interesow.
Zakres szczeg6towy | ograniczenia

Okres obowiazywania O .ot dO o, / do odwotania
Podpisy o0s6b reprezentujacych
SGA

Podpis osoby upowaznionej
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ZALACZNIK NR 7

OSWIADCZENIA DOTYCZACE PANSTW ZAMIESZKANIA | REJESTROW ZAGRANICZNYCH

Stosowac zgodnie z art. 21 ustawy. Nie zastepuje informacji z KRK ani sprawdzenia rejestrow wykonywanego przez Klub.
Imie i nazwisko

PESEL | data urodzenia

Obywatelstwo |/ obywatelstwa

Oswiadczam, ze w ciggu ostatnich 20 lat zamieszkiwatam/em w nastepujgcych panstwach innych niz Rzeczpospolita Polska oraz panstwo
mojego obywatelstwa:

Panstwo Okres zamieszkania Zataczona informacja z rejestru | uwaga

Jezeli prawo wtasciwego panstwa nie przewiduje sporzadzenia informacji z rejestru karnego lub rejestr nie jest prowadzony, o$wiadczam, ze
nie bytam/em w tym panstwie prawomocnie skazanaly za czyny odpowiadajace przestepstwom wskazanym w art. 21 ustawy, nie wydano
wobec mnie innego orzeczenia stwierdzajgcego popetnienie takich czynéw oraz nie cigzy na mnie zakaz wykonywania dziatalnosci
zwigzanej z dzie¢mi.
Jestem swiadomaly odpowiedzialnosci karnej za ztozenie fatszywego oSwiadczenia.

Miejscowosc¢ i data

Czytelny podpis

Klauzule stosuje sie tylko w przypadku przewidzianym ustawa, gdy odpowiedni rejestr lub informacja nie sg dostepne. Klub powinien oceni¢
obowigzek dokumentowy indywidualnie.
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ZALACZNIK NR 8

LISTA KONTROLNA BEZPIECZNEJ REKRUTACJI

Imie i nazwisko osoby
Stanowisko / rola
Planowana data dopuszczenia

Osoba weryfikujaca

Czynnos$é Data

Potwierdzenie tozsamosci

Rejestr z dostepem ograniczonym

Rejestr Paistwowej Komisji

Informacja z KRK w wymaganym zakresie
Oswiadczenie o panstwach zamieszkania
Rejestry / dokumenty zagraniczne
Kwalifikacje i uprawnienia

Referencje - gdy wymagane

Wynik | dokument

brak wpisu / inne
brak wpisu / inne
przyjeto / brak
przyjeto / nie dotyczy
przyjeto / nie dotyczy
zweryfikowano

zweryfikowano / nie dotyczy

Podpis

Przekazanie Standardéw data wersji
Szkolenie wstepne ukoriczono
Oswiadczenie personelu podpisano
DECYZJA Dopuszczenie do dziatalnosci: TAK / NIE. Data: .......ccccceceveenene Podpis 0SOby UPrawnioNE]: .........cceeviiiiiiiiiiieiie e
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ZAEACZNIK NR 9

ZAWIADOMIENIE O PODEJRZENIU POPELNIENIA PRZESTEPSTWA

Wzdér pomocniczy. Zawiadomienie moze zostac ztozone Policji lub prokuraturze takze bez wskazania konkretnego artykutu Kodeksu
karnego.

Adresat Policja / ProKUratura .............ccoocveoiiieiiiciciesce e
Zawiadamiajacy Stowarzyszenie Gimnastyki Artystycznej Gliwice
Adres i kontakt ul. Zwyciestwa 1, 44-100 Gliwice; sga@sgagliwice.pl

Osoba podpisujaca

Niniejszym zawiadamiam o uzasadnionym podejrzeniu popetnienia przestepstwa na szkode osoby matoletniej i wnosze o podjecie czynnosci
przez wtasciwy organ.
Dane dziecka niezbedne do identyfikacji

Opis zdarzenia, zrédto informaciji, czas, miejsce i osoby uczestniczace

Dostepne materiaty, dokumenty, nagrania lub $wiadkowie

Dziatania podjete dla zabezpieczenia dziecka i dowodéw

Informacja o bezpos$rednim zagrozeniu lub potrzebie pilnego dziatania

Prosze o potwierdzenie przyjecia zawiadomienia oraz kontakt z osobg wskazang powyzej w zakresie niezbednym do dalszych czynnosci.
Zataczniki

Miejscowosc¢ i data

Podpis
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ZAELACZNIK NR 10

ZAWIADOMIENIE SADU OPIEKUNCZEGO

Whiosek o wglad w sytuacje dziecka. Nalezy skierowac go do sgdu rejonowego wtasciwego dla miejsca zamieszkania dziecka.

Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich W ..o,
Zawiadamiajacy Stowarzyszenie Gimnastyki Artystycznej Gliwice

Adres i kontakt ul. Zwyciestwa 1, 44-100 Gliwice; sga@sgagliwice.pl

Dziecko imie, nazwisko, data urodzenia, adres - w niezbhednym zakresie

ZAWIADOMIENIE O POTRZEBIE WGLADU W SYTUACJE DZIECKA
W zwigzku z informacjami uzyskanymi podczas dziatalnosci sportowej SGA Gliwice zawiadamiam o zdarzeniach mogacych wskazywac
na zagrozenie dobra dziecka i wnosze o rozwazenie podjecia przez Sad czynnosci z urzedu.
Opis sytuacji dziecka i zrédto informacji

Dotychczasowe dziatania Klubu i kontakt z opiekunami

Zawiadomione instytucje i dostepne materiaty

Uzasadnienie potrzeby wgladu Sadu i pilno$¢€ sprawy

Zataczniki
Miejscowo$¢ i data

Podpis

Jezeli istnieje bezposrednie zagrozenie zycia lub zdrowia, nie nalezy czeka¢ na rozpoznanie pisma przez Sad - trzeba skontaktowac
sie z numerem 112, Policjg lub odpowiednig stuzbag.
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